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“Semanário” da CNOD
CONFEDERAÇÃO NACIONAL DOS ORGANISMOS DE DEFICIENTES

Pessoa Colectiva de Utilidade Pública
Membro do Conselho Económico e Social
Membro do Fórum Europeu da Deficiência

Eleições Autárquicas,11 Outubro 2009

• Que cada um considere o seu voto como sendo
verdadeiramente útil para as pessoas com deficiência. Que
o voto de cada pessoa com deficiência, familiar ou amigo,
seja o voto decidido, livre, consciente e justo, de quem
representa mais de um milhão de Portugueses.

• Que nenhuma pessoa com deficiência, familiar ou amigo se
exclua deste acto eleitoral, exigindo em cada assembleia
eleitoral condições de acessibilidade às mesas de voto.

(Extractos do último comunicado CNOD de 12.09.2009)

RUMO AO X CONGRESSO NACIONAL DE DEFICIENTES !

Nº 36/2009

02/10/2009
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Representações da CNOD
29/09/2009
Montepio
A CNOD reuniu com a Fundação
Montepio, tendo abordado questões
relacionadas com futuras parcerias.
23/09/2009
CP – Comboios de Portugal
A CNOD reuniu com a CP com vista à
criação do Conselho Consultivo para o
Cliente com Necessidades Especiais
17/09/2009
Conselho Municipal para a Inclusão
das Pessoas com Deficiência
A CNOD esteve representada na
Reunião Plenária

17/09/2009
ANA – Aeroportos de Portugal
A CNOD reuniu com a ANA – Aeroportos
de Portugal para tratar de assuntos
relacionados com o Plano Nacional de
Promoção da Acessibilidade (PNPA).
15/09/2009
Conselho Económico e Social
A CNOD esteve representada no
Plenário do CES
08/09/2009
Fundação Portugal Telecom
A CNOD esteve representada na Sessão
de Apresentação de Soluções de
Mobilidade para Pessoas com
Necessidades Especiais de
Comunicação

Movimento Associativo
FUNDAÇÃO LIGA e o Instituto de
Ciências Jurídico-Políticas da
Faculdade de Direito da Universidade
de Lisboa – Realizam Curso “O Direito
e os Direitos de Pessoas com
Deficiência”, que terá início no dia 6/11
e termo no dia 19/2, www.icjp.pt
ACAPO – Delegação do Algarve –
Comemora no dia 15/10 o “Dia Mundial
da Bengala Branca”, no Museu
Municipal de Faro. Tel: 289806695
SADM – Sociedade dos Artistas
Deficientes Manuais – Artistas
Deficientes que pintam com a boca ou
com o pé e que apresentam o seus
trabalhos para venda, www.sadm.pt
DIFERENÇAS – Centro de
Desenvolvimento Infantil – Realiza nos
dias 8 e 9/10 um “Curso básico sobre
terapêutica farmacológica nas
perturbações do desenvolvimento e
do comportamento nas idades
pediátricas”, no Fontana Park Hotel, em
Lisboa,
http://www.nasturtium.com.pt/detalhes_f.
php?id=68
APLV – Associação Portuguesa de
Limitados da Voz – Lançou o seu

Boletim “Limitados da Voz” nº 3,
www.aplvoz.org
ANDST – Associação Nacional
Deficientes Sinistrados no Trabalho –
O Secretariado Nacional da ANDST
decidiu divulgar à população o
comunicado: “Direitos Sociais e
Económicos dos Sinistrados”, que
publicamos em anexo a este semanário,
sendo remetido também às diversas
Associações de e para Pessoas com
deficiência. (anexo1) www.andst.pt
AJOV – Associação Jovem Valor –
Lançou o seu Boletim nº 0 e solicita
sugestões e ideias para o baptizarem,
www.ajov.org.pt
ACAPO – Disponibiliza serviços de apoio
para ajudar a melhorar a acessibilidade
às pessoas com deficiência visual. Para
mais informações contactar dn@acapo.pt
APPDA – Setúbal – Realiza Seminário
sobre as Perturbações do Espectro do
Autismo, no dia 02/10, no Centro de
Formação Profissional de Setúbal.
www.appda-setubal.com
LPCDR – Liga Portuguesa Contra as
Doenças Reumáticas – Realiza nos dias
09 e 10/10, no Hotel Olissipo Oriente, em

http://www.icjp.pt
http://www.sadm.pt
http://www.nasturtium.com.pt/detalhes_f.
http://www.aplvoz.org
http://www.andst.pt
http://www.ajov.org.pt
mailto:dn@acapo.pt
http://www.appda-setubal.com
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Lisboa, o XII Fórum de Apoio ao Doente
Reumático. www.lpcdr.org.pt
RARISSIMAS – Levou à TV as temáticas
do Nanismo e das Porfírias, ver em:
http://tv1.rtp.pt/noticias/?headline=20&vis
ual=9&tm=2&t=Doenca-metabolica-
porfiria-afecta-mais-mulheres-do-que-
homens.rtp&article=275962 e
http://tv1.rtp.pt/noticias/?headline=20&vis
ual=9&tm=2&t=Em-Portugal-estao-
contabilizados-quatro-centenas-de-
anoes.rtp&article=273702
FUNDAÇÃO LIGA – Realiza uma
Exposição Colectiva de Artes Plásticas e
o lançamento do livro: “Este Estranho
Mundo”, dia 19/10, pelas 18.00 horas na
sede da Fundação, www.fundacaoliga.pt
TEM – Todos com a Esclerose Múltipla
– Foi aprovado o projecto para o estudo
epidemiológico da Esclerose Múltipla no

distrito de Braga, http://tem-
assoc.blogspot.com
TEM – Todos com a Esclerose Múltipla
– Realiza no dia 12/12 em Braga o 1º
Congresso “Os direitos e os deveres
dos doentes crónicos”, http://tem-
assoc.blogspot.com
ASSOL – Associação de Solidariedade
Social de Lafões – Realiza a 10th
Gentle Teaching International
Conference, traduzida para portugês
“Uma Pedagogia da Interdependência”
nas Termas de S. Pedro do Sul, nos dias
4, 5 e 6/11, www.git2009.com
SPEM – Sociedade Portuguesa de
Esclerose Múltipla – Celebrou dois
protocolos para responder às
necessidades e anseios dos seus
associados, www.spem.org

VOTOS DE FELIZ ANIVERSÁRIO ÀS NOSSAS ASSOCIADAS
ACSA – Associação Cultural de Surdos da Amadora  – 01/10/1977

APIR – Associação Portuguesa de Insuficientes Renais – 16/10/1978

SITE DA CNOD:
www.cnod-deficientes.org www.cnod-deficientes.com

Para que possamos noticiar as vossas iniciativas, apelamos para que nos
enviem informação (texto e/ou fotografias) para o nosso email
info@cnod.org.pt, a CNOD procederá à sua divulgação de acordo com a
disponibilidade.

http://www.lpcdr.org.pt
http://tv1.rtp.pt/noticias/?headline=20&vis
http://tv1.rtp.pt/noticias/?headline=20&vis
http://www.fundacaoliga.pt
http://www.git2009.com
http://www.spem.org
http://www.cnod-deficientes.org
http://www.cnod-deficientes.com
mailto:info@cnod.org.pt
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Notícias Nacionais
DIAS DA DIVERSIDADE – Realizam-se no
Âmbito da Campanha Europeia “Pela
Diversidade, Contra a Discriminação”, nos
dias 15/10 a 18/10, no Centro Comercial
Colombo, foi feita a divulgação aos mídia no
dia 29/9 na Comissão Europeia em Portugal,
Tel: 213136112

INR – Instituto Nacional para a
Reabilitação – Editou o livro: “Pessoas com
Deficiências ou Incapacidade: uma
estratégica para a promoção dos direitos
e a qualidade de vida”, www.inr.pt

Fundação Portuguesa das Comunicações
– Realiza as Comemorações do “Dia Mundial
dos Correios”, no dia 9/10, pelas 17.30 horas,
no Museu das Comunicações, Tel:
213935133

Instituto de Ciências Jurídico-Políticas da
Faculdade de Direito de Lisboa – Organiza
um Curso pós-graduado sobre “Direito e
direitos de pessoas com deficiência”,
http://www.icjp.pt/posgrad/actua

ISS-CRC – Centro de Recursos em
Conhecimento do ISS – Realiza um Ciclo
de Encontros Temáticos, o I Encontro realiza-
se dia 8/10, às 16.00 horas, com o tema:
“Criatividade, Inovação e Sociedade do
Conhecimento”, no Auditório do ISS, em
Lisboa, Tel: 213184989

Portugal Telecom – Lança em breve o
Pond, um serviço inovador criado pelo SAPO
com vista a agregar contas online e a torná-
las acessíveis a partir de um ponto único, a
conta Pond, a qual pode ser vista nas
diversas plataformas disponibilizadas pela
PT, www.telecom.pt

IDEFE – Instituto para a formação de
executivos, no quadro da sua relação
institucional com o ISEG realiza um curso
“Pós Graduação em Economia e Gestão
de Instituições sem fins lucrativos”,
inscrições em: www.idefe.pt

Câmara Municipal de Marvão – Aprovou a
Candidatura para a construção de Lar
Residencial, com Centro de Actividades
Ocupacionais, www.cm-marvao.pt

APAV – Associação Portuguesa de Apoio
à Vítima – Realiza uma Palestra-Debate:
“Violência Doméstica: Gritando no
Silêncio, Movendo-se entre Sombras”, no

dia 14/10, entre as 15.00 horas e as 16.30
horas, na Casa Jardim da Fundação Eng.
António de Almeida, www.apav.pt

TMN – a TMN com o apoio da Fundação PT
acaba de lançar o serviço comunicar.tmn
Aladim para pessoas com necessidades
especiais (com incapacidade igual ou
superior a 60%), um tarifário de grupo que
contempla chamadas, SMS, MMS e vídeo-
chamadas grátis para números com o
mesmo tarifário ou tarifário Moche, incluindo
1500 SMS grátis, por dia, para outros
números TMN.

CESEM – Centro de Estudos de
Sociologia e Estética Musical – Realiza um
Curso “Música de Colo”, que decorrerá no
LAMCI – Laboratório de Música e
Comunicação na Infância, nas manhãs de
sábado de 10 de Outubro a 26 de Junho,
http://www.fcsh.unl.pt/cesem

Valor Visual – Proporciona um Curso em
DVD para aprender a Língua Gestual
Portuguesa (Nível 1 e Nível 2),
www.linguagestual.com

Seguro Habitação – Seguro astronómico
impede deficientes de comprar casa – a
DECO PROTESTE na sua edição de
Julho/Agosto alerta que lei é contraditória e
permite a discriminação.

Atendimento para Pessoas com
Necessidades Especiais – Trata-se de um
serviço especializado dirigido a pessoas com
deficiência, no âmbito do atendimento das
áreas das prestações e acção social. Para
mais informações consultar www.seg-
social.pt

INR – Instituto Nacional para a
Reabilitação – Organiza Concurso para
Ilustração da capa e contracapa de
publicação sobre a Convenção da ONU
sobre os Direitos Humanos das Pessoas com
Deficiência. O concurso está aberto para
todos os artistas com deficiência, que devem
remeter os seus trabalhos até 18/10/2009.
Informações em www.inr.pt

Call to Action -  Realiza uma nova sessão
do Workshop sobre: “Como Organizar um
Evento eficaz na Angariação de Fundos”
com o apoio da Fundação EDP, na Call to
Action em Lisboa, http://calltoaction.pt

http://www.inr.pt
http://www.icjp.pt/posgrad/actua
http://www.telecom.pt
http://www.idefe.pt
http://www.cm-marvao.pt
http://www.apav.pt
http://www.fcsh.unl.pt/cesem
http://www.linguagestual.com
http://www.inr.pt
http://calltoaction.pt
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Câmara Municipal de Lisboa – Realizou no
dia 01/10 o Fórum Interactivo “O Mundo da
Vida” com o tema «Na Tiflogia em
Portugal», Tel: 213567800

EXD09 e a Fundação Galp Energia –
Realizam no dia 03/10, uma Conferência
EXD’09/GALP – Engenharia, arquitectura e
design, no Teatro Camões,
www.experimentadesign.pt

CES – Centro de Estudos Sociais – Realiza
vários eventos e iniciativas em Outubro, Para
mais informações: www.ces.uc.pt

Publicações no Âmbito da Protecção
Social e Inclusão Social – Estão disponíveis
para consulta em www.seg-social.pt duas
publicações: Plano Nacional de Acção para a
Inclusão Social 2008-2010 e Estratégia
Nacional para a Protecção Social e Inclusão
Social 2008-2010.

REAPN – Rede Europeia Anti-Pobreza –
Elaborou um documento que reflecte
algumas preocupações e apresenta um
conjunto de recomendações para uma futura
estratégia de luta contra a pobreza.
Documento disponível em www.reapn.org

Concurso/Exposição de Arte e
Criatividade/2009 – A Câmara Municipal de
Almada promove este Concurso para
pessoas com deficiência. Entrega dos
trabalhos de 13 a 16/10 e Exposição dos
trabalhos de 6 a 15/11. Tel. 212724700

CEDIPRE – Centro de Estudos de Direito
Público e Regulação – Realiza o “III Curso
de Pós-Graduação em Justiça Europeia
dos Direitos Humanos”, que decorre na
Faculdade de Direito da Universidade de
Coimbra, entre Outubro e Novembro,
www.fd.uc.pt/cedipre

Legislação do Mês de Agosto 2009
Decreto-Lei n.º 174/2009. D.R. n.º 148,
Série I de 2009-08-03
Ministério das Obras Públicas,
Transportes e Comunicações
Procede à segunda alteração ao Decreto-
Lei n.º 45/2005, de 23 de Fevereiro,
transpondo para a ordem jurídica interna
a Directiva n.º 2006/103/CE, do
Conselho, de 20 de Novembro, e a
Directiva n.º 2008/65/CE, da Comissão,
de 27 de Junho, que alteram a Directiva
n.º 91/439/CEE, do Conselho, de 29 de
Julho, relativa à carta de condução
Lei n.º 71/2009. D.R. n.º 151, Série I de
2009-08-06
Assembleia da República
Cria o regime especial de protecção de
crianças e jovens com doença oncológica
Decreto-Lei n.º 182/2009. D.R. n.º 152,
Série I de 2009-08-07
Ministério da Saúde
Primeira alteração ao Decreto-Lei n.º
176/2006, de 30 de Agosto, que
estabelece o regime jurídico dos
medicamentos de uso humano
Decreto-Lei n.º 188/2009. D.R. n.º 155,
Série I de 2009-08-12
Ministério da Saúde

Estabelece as regras a que se encontra
sujeita a prática de actos de
desfibrilhação automática externa por
não médicos, bem como a instalação e
utilização de desfibrilhadores automáticos
externos, em ambiente extra-hospitalar
Lei n.º 76/2009. D.R. n.º 156, Série I de
2009-08-13
Assembleia da República
Autoriza o Governo a alterar o Código de
Processo do Trabalho, aprovado pelo
Decreto-Lei n.º 480/99, de 9 de
Novembro
Lei n.º 81/2009. D.R. n.º 162, Série I de
2009-08-21
Assembleia da República
Institui um sistema de vigilância em
saúde pública, que identifica situações de
risco, recolhe, actualiza, analisa e divulga
os dados relativos a doenças
transmissíveis e outros riscos em saúde
pública, bem como prepara planos de
contingência face a situações de
emergência ou tão graves como de
calamidade pública
Resolução do Conselho de Ministros
n.º 71/2009. D.R. n.º 164, Série I de
2009-08-25

http://www.experimentadesign.pt
http://www.ces.uc.pt
http://www.seg-social.pt
http://www.reapn.org
http://www.fd.uc.pt/cedipre
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Presidência do Conselho de Ministros
Aprova o Plano Nacional de Acção para
Implementação da Resolução do
Conselho de Segurança das Nações
Unidas n.º 1325 (2000), adoptada em 31
de Outubro de 2000, sobre «mulheres,
paz e segurança» (2009-2013)
Portaria n.º 965/2009. D.R. n.º 164,
Série I de 2009-08-25
Ministérios do Trabalho e da
Solidariedade Social e da Saúde
Estabelece as regras de articulação entre
as unidades de saúde e os serviços da
segurança social e os instrumentos a
utilizar, considerando o enquadramento
desta matéria no âmbito da lei de
protecção de crianças e jovens em perigo
e do despacho n.º 31292/2008, publicado
no Diário da República, 2.ª série, n.º 236,
de 5 de Dezembro de 2008
Lei n.º 85/2009. D.R. n.º 166, Série I de
2009-08-27
Assembleia da República
Estabelece o regime da escolaridade
obrigatória para as crianças e jovens que
se encontram em idade escolar e
consagra a universalidade da educação
pré-escolar para as crianças a partir dos
5 anos de idade

Decreto-Lei n.º 201/2009. D.R. n.º 167,
Série I de 2009-08-28
Ministério do Trabalho e da Solidariedade
Social
Procede à quarta alteração ao Decreto-
Lei n.º 176/2003, de 2 de Agosto, que
instituiu o abono de família para crianças
e jovens e definiu a protecção na
eventualidade de encargos familiares no
âmbito do subsistema de protecção
familiar, instituindo uma nova prestação
denominada bolsa de estudo
Lei n.º 90/2009. D.R. n.º 168, Série I de
2009-08-31
Assembleia da República
Aprova o regime especial de protecção
na invalidez
Lei n.º 91/2009. D.R. n.º 168, Série I de
2009-08-31
Assembleia da República
Procede à primeira alteração à Lei n.º
16/2001, de 22 de Junho, alargando a
possibilidade de benefício da
consignação de 0,5 % do imposto sobre
o rendimento das pessoas singulares por
igrejas e comunidades religiosas e por
instituições particulares de solidariedade
social
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FED – Fórum Europeu da Deficiência
Boletim Semanal do FED – 17/2009
Apelo para Acção e Participação
Estratégia Post i2010 – Pedido de
comentários sobre a contribuição do FED  à
Consulta Pública (Prazo: 6/10/2009)
Estudo da Comissão Europeia sobre o papel
da idade, deficiência, sexo, religião, raça e
orientação sexual nos sectores dos Seguros
e Banca – a sua resposta é necessária!
(Prazo: 13/10/2009)

Campanha de Sensibilização para a
Deficiência em Relação à Comissão
Europeia e Parlamento Europeu
As nossas acções para colocar a Deficiência
no topo da Agenda dos Membros do
Parlamento Europeu
Vamos agir agora! Campanha de
Sensibilização em relação à nova Comissão
Europeia

Notícias do FED
O FED esteve representado no Fórum de
Coordenação do Plano de Acção para a
Deficiência 2006-2015, do Conselho da
Europa (Estrasburgo, 23-25/09/2009)

Convite do FED-EFC para Seminário
conjunto sobre o Artigo 33 da Convenção da
ONU sobre os Direitos das Pessoas com
Deficiência (Bruxelas, 28 Outubro 2009) –
Prazo: 16/10/2009
Notícias Europeias e Internacionais
Nova Comissão Europeia – UE reúne para
ter uma Comissário para Direitos Humanos
Direitos Humanos – Casos que envolvem
pessoas com deficiência ao cuidados de
instituições trazido ao Tribunal Europeu dos
Direitos Humanos

Notícias Nacionais
Hungria – O Parlamento Nacional votou o
Novo Código Civil – Mudanças
revolucionárias nas regras sobre capacidade
legal
Irlanda do Norte – Nova iniciativa do
Conselho lançada para promover direitos da
Deficiência

Novas Publicações e Sites
Convenção da ONU sobre os Direitos das
Pessoas com Deficiência está disponível em
formato de fácil leitura

Notícias Internacionais
Federação Espanhola de Sindrome de
Down – Realiza-se em Espanha o 2º
Congresso Iberoamericano sobre o
Síndrome de Down, consultar
www.granada2010down.org

REHACARE – Feira e Congresso – Tem
lugar em Düsseldorf, na Alemanha, de 14 a
17 de Outubro. www.rehacare.de

I Encontro Luso-Espanhol de
Profissionais da Área da Deficiência –
Realiza-se em Salamanca, em 06/11/2009 e

é organizado pelo Centro de Recuperação de
Pessoas com Deficiência Física e Sensorial
de Salamanca. Para informações contactar
mjmerchan@imsersounifor.org

Changemakers da Ashoka em Parceria
com a Fundação Robert Wood Johson –
Realizam o Desafio “Rompendo Paradigmas
de Saúde Mental”,
www.changemakers.com/pt-br/saudemental

Co – financiado pelo INR, I.P

SEDE:

Av. João Paulo II, lote 528 – 1º A
1950-430 Lisboa
Telefone: +351 21 839 49 70
Fax: +351 21 839 49 79
Telemóvel: 96 393 78 66
Email: info@cnod.org.pt
Internet: www.cnod-deficientes.org
e www.cnod-deficientes.com

DELEGAÇÃO ZONA NORTE:

Rua Cerco do Porto, lote 33
1127 C/V, Traseiras
4300 Porto
Telefone: +351 22 510 70 71
Fax: +351 22 510 70 71
Telemóvel: 96 393 78 14
Email: cnodporto@gmail.com

DELEGAÇÃO ZONA CENTRO:

Rua Ribeiro Sanches, 10
Bloco B, Loja 3, r/c
Quinta Fonte do Areeiro
3030-387 Coimbra
Telefone: 309 906 688
Fax: 309 906 688
Telemóvel: 96 393 78 13
Email: info@cnod-coimbra.org.pt

DELEGAÇÃO ZONA SUL
(Morada provisória):

Rua da República, 15
7800-631 Beja

Telemóvel: 964154028
Email: vitorpicado@gmail.com

http://www.granada2010down.org
http://www.rehacare.de
mailto:mjmerchan@imsersounifor.org
http://www.changemakers.com/pt-br/saudemental
mailto:info@cnod.org.pt
http://www.cnod-deficientes.org
http://www.cnod-deficientes.com
mailto:cnodporto@gmail.com
mailto:info@cnod-coimbra.org.pt
mailto:vitorpicado@gmail.com

